
Ayúdeme por favor ¿Qué hay para cenar?

Necesito un vaso de agua

¿Qué hay para desayunar?

¿Qué hay para almorzar?

Tengo hambre

Tengo hambre ¿Qué hora es?

¿Qué día es?

Necesito cepillarme  
los dientes

Me gustaría bañarme

Necesito usar el baño

Quiero cepillarme el pelo

Por favor, abra la ventana

Por favor, cierre la ventana

Por favor, encienda  
la televisión

Por favor, apague  
la televisión

Por favor, encienda la luz

Por favor, apague la luz

Espere sólo un minuto; 
tengo algo qué decir

Tengo problemas para hablar, 
pero puedo entenderle

Por favor, haga preguntas que 
puedan responderse con sí 

Sí

QuizáRepita esa frase

Hable lentamente por favor

TABLERO DE COMUNICACIÓN de actividades diarias

Entiendo

No entiendo

No

Me siento cansado/cansada

Necesito sentarme Por favor, abra la puerta

Por favor, cierre la puerta

Necesito tomar mi 
medicamento

Tengo calor

Tengo frío

Este es un tablero de comunicación sin tecnología. Nuestros dispositivos de comunicación con todas las funciones ofrecen cuatro formas 
diferentes de comunicarse, son completamente personalizables e incluyen más de 7000 palabras y frases. Durante más de 30 años, Lingraphica 
se ha dedicado a mejorar las vidas y las habilidades comunicativas de personas que enfrentan diversos desafíos comunicativos. 

Llámenos al 866-580-4945 o visite lingraphica.com para obtener más información.
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855-933-0562  •  lingraphica.com


